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マイクの
オン・オフ

カメラの
オン・オフ

チャット
(文字会話) おわる時

画面の
共有

マイクをオン→
自分の声が伝わる マイクはオン

(メーターで音量も表示)
マイクはオフ

カメラ(ビデオ)を
オン→自分が映る

ビデオはオン ビデオはオフ

1. チャットウインドウを開く
2. メッセージを入力
3. 送信先を選択
4. 送信

参加者リスト
自分の名前を変更可能

Zoomの基本画面と使い方

【PC】
1. https://zoom.us/jp-jp/meetings.html にアクセス．
2. 一番下の「ダウンロード」の中から「ミーティングクライアント」をクリック．
3. 「ミーティング用Zoom クライアント」の下の「ダウンロード」ボタンをクリック．
4. インストールファイルを実行．
【スマホ・タブレット】
1. 「Play Store」（Android）か「App Store」（iOS）をタップ．
2. 「Zoom 」で検索→「ZOOM Cloud Meetings」をインストール．
3. インストールファイルを実行．

Zoomのインストール

motegi
四角形


